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Hace algo mas de dos décadas el erudito liturgista A. Triacca formulaba
en un Convenio sobre la relacién entre la Liturgia y la Catequesis el
siguiente principio: «es imposible estudiar y conocer a los Padres, sin
comprender que su accidn catequética, como todo su actuar, era para la
liturgia y de la liturgia procedia»’. Concluia ademas su comunicacion
recogiendo el lamento de A. Hamman sobre la ausencia de algunos puntos
fundamentales en la ensefianza y manuales de patrologia®, para advertir
cdmo esta ausencia se verificaba de modo especial en lo relativo a la
catequesis y a la liturgia.

La vuelta a las fuentes postulada por la méas reciente renovacion de la
teologia ha mostrado la necesidad de volver una y otra vez a los autores y a
los textos de la primitiva tradicion cristiana para captar en mirada de
conjunto la riqueza de una fe expresada en contacto directo con la tradicion
apostolica y transmitida en formas diversas que superan con mucho el
ambito estrictamente literario. La riqueza de los Padres no radica
Unicamente en los escritos que nos legaron; no es posible percibir la
hondura de su teologia si se olvida el humus que la vio nacer. La antigua
literatura cristiana es testigo de una fe que ensefia lo que vive y vive lo que
ensefa, que celebra lo que cree y cree lo que celebra. Es imposible, pues,
abordar el binomio Liturgia-catequesis en los Padres de la Iglesia, en la
individuacion de sus partes o en la consideracidén conjunta de ambas, sin
que se vea implicada toda la historia de la literatura cristiana antigua. O,
dicho de forma positiva: el tema Liturgia y catequesis en los Padres es de
tal magnitud que su tratamiento responde mas a una obra de caracter
enciclopédico que a un articulo de pocas paginas”.
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Es, sin embargo, posible abordar el tema limitandonos a esbozar, a modo
de apuntes para el estudio, un programa ordenado en el que sefalar la
problematica subyacente a cada cuestion particular renunciando a mostrar
el detalle. Es decir, mostrar el todo, en intento de presentacion unitaria
coherentemente articulada, desde el cual saber ubicar el fragmento.

1. Clarificacién terminologica

«Liturgia» y «Catequesis» son conceptos de rico contenido teoldgico. En
torno a ellos reconocemos implicados todos los misterios de la fe, pero bajo
Opticas diferentes. Mientras el término «liturgia» evoca esos misterios en
cuanto constituyen el culto de la Iglesia que los celebra, el término
catequesis alude a ellos en cuanto instruyen y «forman» la fe del creyente.
Ambos términos, sin embargo, no tienen su origen en el cristianismo, sino
que estan ya presentes en la literatura griega e incluso en la Escritura, con
sentidos que no corresponden exactamente a los que tienen en la
actualidad. Cualquier estudio sobre estas realidades que pretenda ser
completo exige, pues, en primer lugar una clarificacion terminologica. Es
decir, un analisis de los terminos, desde el punto de vista etimoldgico e
histérico. Dicho analisis, realizado en el contexto de la literatura patristica,
deberd cumplir, al menos, los siguientes objetivos:

1°.- Analizar la etimologia de los términos, mostrando su uso en la
literatura griega, su adopcién —en caso de haberse producido- por la
Sagrada Escritura y la evolucién de su significado en esos ambitos. Asi, en
el caso del término leitourgia, habra que notar como en el griego clasico
designa una actividad (ergon) realizada en favor del pueblo (lads), como
construir un barco, organizar una fiesta o, en general, todo servicio
publico®. En la Biblia griega (LXX) se emplea en sentido cultual, indicando
el servicio sagrado que debian desempefiar los sacerdotes y levitas de la
Antigua Alianza. En este sentido, Hb 8, 2 llama a Cristo leitourgos.
Respecto al término katechesis, se debera indicar como en el griego clasico
designa la instruccion oral® y como, en su forma sustantiva, no se encuentra
ni en la Septuaginta ni en el NT. En éste, sin embargo, se encuentra la
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forma verbal, empleada en el sentido que ya tenia en la literatura griega
clasica de «contar» 0 «instruir de viva voz», como en Hch 21, 21-24 en que
se afirma que se les contd a los judios acerca de Pablo. No obstante, en
otros textos del NT, el verbo adquiere un matiz religioso por virtud del
objeto a que se aplica. Asi, se afirma que el judio ha sido instruido en la ley
(Rm 2, 17-21), mientras que el cristiano lo ha sido en la palabra (Ga 6, 6; 1
Cor 14, 19), en el camino del Sefior (Hch 18, 25) o en los hechos de la vida
del Sefior (Lc 1, 4). Se advertird como en todos esos casos, el empleo del
verbo pone el acento en el aspecto oral de la instruccidn. Se deberd, ademas
notar, como en el NT existen otros términos que designan la ensefianza
especificamente cristiana: hddos (camino), didaché (doctrina), paradosis
(tradicion), l6gos (palabra); y como, incluso, se entreveen ya diferentes
tipos de ensefianza, como en Hb 6, 1 que distingue la instruccion elemental
de la reservada a los perfectos, o como denota la proclamacién del
kerygma, entendido como la primera predicacion a los paganos (cf. Lc 24,
27; Hch 10, 42).

2°.- Estudiar las primeras apariciones de esos términos, tanto en su forma
nominal como verbal, en la literatura cristiana postneotestamentaria. En
este sentido es importante advertir la continuidad y evolucion del sentido
dado a los términos respecto al NT. Se observara asi como leitourgia sigue
siendo un término corriente en el cristianismo de lengua griega y como
designa principalmente el servicio total de los ministros de la Iglesia®. Por
su parte, el vocabulario de la catequesis se va precisando en los siglos Il y
111, adoptando poco a poco su sentido técnico’, como en la Traditio, del
PseudoHipolito, en la que se emplea ya el término catequesis en su sentido
preciso de ensefianza dada a aquel que se prepara para el bautismo,
designado con el nombre de «catecimeno»®. Importara advertir como
mantiene el matiz de implicar una ensefianza oral. Catequesis, también para
los Padres, es la ensefianza que «resuena al oido», frente a la ensefianza
escrita’.

3°.- Mostrar la implicacion de campos semanticos en el caso de los
términos «liturgia» y «catequesis», es decir, advertir si desde el punto de
vista del lenguaje ambas realidades se implican e incluyen mutuamente. El

® Cf. Lampe, 795-796; Didaché 15, 1 (FuP 3, 108; BPa 50, 53).
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catequesis de los principiantes, en ID., Obras completas, XXXIX, BAC 499, Madrid
1988, 425-427.

8 Cf. HiPOLITO, Tradicion apostélica 17 (SC 11bis, 74).

¥ Como explica Mario Victorino (s. IV): «...resonar al lado de uno, como sucede
cuando uno, al principio, quiere hacerse cristiano y le suenan a su rededor los nombres
de Dios o de Cristo»: Comentario a la Carta de Pablo a los Gélatas, 2, 6, 6 (PL 8,
1194A).



mero anélisis del lenguaje revela un hecho importante: el vocabulario
litirgico y el catequético se han desarrollado a la par. Mas aln, es en el
ambito de la catequesis donde el lenguaje liturgico se hace inteligible; y es
en la celebracion litdrgica donde el lenguaje de la catequesis se contrasta,
tanto en los contenidos que desarrolla como en la Palabra de Dios que ahi
se proclama. Las versiones litdrgicas de la Escritura, adoptada por las
comunidades, generan el primer vocabulario cristiano del que se vale la
catequesis. Respecto a la implicacion del vocabulario litdrgico y
catequético en su fase de gestacion, tal como lo presentan los Padres de la
Iglesia, resulta especialmente iluminador el andlisis del término mysterion.
Los primeros autores cristianos ven la liturgia en el marco de los mysteria o
sacramenta, presentes en toda la revelacion. ElI Antiguo Testamento se
entiende como preparacién y figura de Cristo y de las realidades cristianas,
de forma que la Escritura se considera llena de «misterios». Despues de
Justino se tiende a designar la economia salvifica en su conjunto con el
término mysterion, y a los acontecimientos historicos de la vida de Jesus se
les llama mysteria. A partir del siglo I, el concepto de mysterion,
mysterium, sacramentum aparece como la clave que permite reflexionar
sobre la liturgia y exponer sus contenidos'®.

4°.- Analizar las nociones implicadas en el significado que se da a los
términos «liturgia» y «catequesis». Este analisis es posible a partir del
concepto clave de mysterion, en torno al cual encontramos otros que han
pasado al vocabulario habitual de la catequesis y de la liturgia, como
imagen, signo, tipo, sombra, figura. Es interesante también advertir como a
partir del siglo V, por influjo del neoplatonismo, la liturgia asume el
lenguaje cultual de la teurgia. De capital importancia en este sentido es la
obra del enigmatico autor del Corpus Dionysiacum, imposible de entender
en su dimension litdrgica y catequética sin la obra de los neoplatonicos
Jamblico y Proclo™. Con la incorporacion del lenguaje tetrgico se corre el
riesgo de poner en segundo plano el aspecto temporal e histérico de la
revelacion, subrayando sobre todo su valor de imagen respecto a las
relaciones del hombre con Dios, considerados en un plano casi
trascendente.

5°.- Finalmente, desde el punto de vista terminolégico, habra que indicar
la evolucion posterior del lenguaje litlrgico y catequético en las diferentes
tradiciones teologicas. Asi, observamos como a partir del siglo VI, el
concepto clave de mysterion va a conocer una evolucion sematica diferente

19 Cf. C. VAaGAGGINI, El sentido teoldgico de la liturgia, BAC, Madrid 21965, 560-
573; B. STUDER, «Mistero», en Dizionario Patristico e di Antichita Cristiane (DPAC),
I, Marietti, Casale Monferrato 1983, 2265-2266; B. NEUNHEUSER, «Misterio», en NDL
1321-1342 (bibliografia).

11 Cf. Y. DE ANDIA, «Mysteres, unification et divinisation de I’homme selon Denys
I’aréopagite», Orientalia Christiana Periodica 63 (1997) 273-332.



en oriente y occidente. En oriente, por influjo del PseudoDionisio
Areopagita y, posteriormente, de Maximo el Confesor, se entiende la
liturgia como reproduccién en la tierra de la vida del cielo, de la que el
hombre participa verdaderamente por medio de ella. Cielo y tierra se tocan
en la liturgia que se reviste de signos sensibles para que el hombre, dada su
condicién corporal y espiritual, pueda gozar de la luz divina'®. Esta
concepcién, en mayor o menor medida, pasard a la tradicién bizantina
posterior, manteniéndose hasta nuestros dias*®. En occidente, se insiste mas
en que la liturgia actualiza la historia de la salvacion mediante los misterios
que de ella se celebra. Importa el aspecto histérico de dichos misterios,
pues la liturgia permite al hombre hacerse contemporaneo de los mismos.
Celebrando los misterios de la vida del Sefior se participa de su salvacion.
Tal sera la concepcion de fondo que recorre, aun con diferencias notables,
la liturgia ambrosiana, la hispana-visigética 0 mozarabe y la romana.
Acentos diferentes en la liturgia oriental y occidental, generaran también
acentos diferentes en la catequesis desarrollada en una tradicion y otra.

2. Justificacion del tema

El estudio conjunto de Liturgia y Catequesis en los Padres, exige ademas
una justificacion teoldgica. El riesgo siempre presente a la hora de abordar
textos y autores antiguos es el de proyectar sobre ellos cuestiones y
planteamientos que responden a nuestras inquietudes actuales, pero que no
fueron tales para ellos. EI binomio Liturgia-catequesis queda sobradamente
justificado en la consideracion que de ambas realidades hace hoy la
teologia. Pero ¢se puede decir lo mismo del periodo patristico y, antes de
él, de la predicacion apostolica? Responder a esta cuestion en toda su
complejidad exige proceder con orden.

Un répido repaso de las palabras y gestos de Jesus permiten poner los
cimientos de la justificacion'®. El cumplimiento del mandato de Jesus en la
ultima Cena, haced esto en memoria mia, constituye el acto litdrgico
central en torno al cual gira toda la accion sagrada de la Iglesia. La
comunidad apostolica descrita por el libro de los Hechos de los Apostoles
se constituye como Iglesia — asamblea congregada- por la ensefanza, la
fraccion del pan y la comunidad de bienes (cf. Hch 2, 42). El gesto de la
fractio panis acaba designando toda la celebracién recordando asi la
importancia de lo dicho y hecho por Jesus la noche de su pasién. Pero la

12 Cf. PseuDODIONISIO AREOPAGITA, Jerarquia celeste, 1X, 3 (PTS 36, 38; BAC
511, 159); Jerarquia eclesiastica, I, 2 (PTS 36, 65; BAC 511, 192).

13 Cf. R.F. TAFT, Storia sintetica del rito bizantino, Libreria Editrice Vaticana, Citta
del Vaticano 1999.

1 Cf. J. ALDAZABAL, «La identidad de la liturgia cristiana segin el NT», Phase 133
(1983) 29-48.



actualizacion de dicho gesto no se da sin la ensefianza. Mas adn, ésta
prepara a aquél. Las mismas palabras de Jesus tras el gesto del lavatorio de
los pies, recogidas por el evangelista Juan, justifican el estrecho lazo que
une el signo y la explicacion. La pregunta dirigida a los discipulos:
¢comprendéis lo que he hecho con vosotros? (Jn 13, 12) desencadena un
movimiento que unird ya para siempre el gesto, entendido como accion
salvifica de Cristo, y la explicacion del sentido, que prepara y acompafia al
que se beneficia de él. En realidad, las acciones de Cristo son las que han
pasado a la liturgia™. El mismo movimiento se descubre, ahora en forma de
peticion, en las palabras del eunuco de Candace: ¢como lo voy a entender
si no me lo explica alguien? (Hch 8, 31) que preceden a la explicacién del
apostol Felipe y llevan a la recepcion del bautismo. El apostol cumplia asi
el mandato de Jesus resucitado antes de subir al cielo: id, pues, y haced
discipulos a todos los pueblos, bautizandoles en el nombre del Padre y del
Hijo y del Espiritu Santo; y ensefiandoles a guardar todo cuando os he
mandado (Mt 28, 19-20).

En la liturgia, todas las realidades de la historia de la salvacion,
manifestadas en Cristo, se encuentran en acto™. En ella encontramos al
mismo Cristo'’. Ahora bien, para que se pueda encontrar de verdad a Cristo
en sus misterios, es necesario que ya se crea en El, que se conozca el
camino de la salvacion y que se comprenda lo que ha sido anunciado y ha
suscitado la fe. EI dinamismo que lleva de la fe al encuentro de Cristo y de
éste al conocimiento de la salvacion, justifica el nexo entre liturgia y
catequesis. Este nexo puede ser bien ilustrado enunciando algunos hechos
presentes en el periodo patristico’®, tal como lo revelan los escritos de los
Padres:

1°.- La liturgia postula la catequesis. La catequesis exige la liturgia.

2°.- La liturgia misma es ya catequesis. Lo es en cuanto es ejercicio de fe
y comunicacion de vida divina. La misma celebracion ensefia y su
ensefianza capacita para una mas fructuosa participacion en la celebracion.

3°- La liturgia actia mediante signos. Los Padres, a través de la
catequesis de los signos litdrgicos, llevan a la liturgia.

4°- La catequesis procura hacer comprender de forma unitaria las
diferentes verdades reveladas. La liturgia contiene ya esas verdades
unitariamente en cuanto las celebra.

5 «.. quod itaque Redemptoris nostri conspicuum fuit, in sacramenta transivit»:

LEON MAGNO, Sermén 74, 2 (PL 74, 398B; BAC 291, 307).

16 Cf. J. DANIELOU, Historia de la salvacién y liturgia, Sigueme, Salamanca 1965; A.
PISTOIA, «Historia de la salvacion», en NDL 998-1015 (bibliografia).

7 «Criste... in tuis te invenio sacramentis»: AMBROSIO, Apologia del profeta David,
I, 12, 58 (CSEL 32, 2, 340B).

8 Ccf. AM. TRIaccA, «Liturgia e catechesi nei Padri. Note metodologiche»,
Salesianum 41 (1979) 262-266.



5°.- Cuanto mas viva y mejor vivida es la liturgia, tanto mas necesita de
catequesis. La catequesis acompafia el crecimiento de la persona en su vida
cristiana, crecimiento que no se da sin la participacion en los misterios
sagrados. Por eso, liturgia y catequesis crecen a la par en el cristiano que
progresa en su vida de fe.

6°.- La catequesis patristica es, ante todo, explicacion de los «misterios»
que contiene la liturgia; dirigida a creyentes, no busca pruebas de tipo
apologético, sino que persigue la profundizacion contemplativa de la
revelacion; su tono es expositivo, no combativo™.

3. Las fuentes

Justificado el vinculo Liturgia-Catequesis en los Padres sera necesario
presentar después los escritos que permiten advertir las peculiaridades de
ese vinculo. No se trata en este momento de reflexionar sobre los Padres de
la Iglesia como fuente de la catequesis y/o de la liturgia, -cuestion extensa
que merece ser tratada con posterioridad-, sino de presentar el conjunto de
escritos de mayor relevancia para nuestro tema, intentando ordenarlos
segun un criterio acorde al periodo patristico. En orden a una mayor
claridad, se impone la distincion entre los textos que son fuente para la
liturgia en los primeros siglos y los que lo son para la catequesis. Al
enunciar unos y otros se observard como muchos de ellos pertenencen a
ambos ambitos lo cual nos permitird hacer nuevas observaciones.

3.1. Literatura teologica de interés litlrgico

La catalogacion propuesta por C. Vagaggini, realizada desde el punto de
vista del género literario, sigue siendo valida™. Desde ese punto de vista, se
pueden ordenar los escritos en cinco grupos:

1°.- Literatura mistagogica o de iniciacion. Aqui entran las catequesis a
los catecimenos y a los neofitos sobre el significado de los ritos de la
iniciacion cristiana. La explicacion en estas obras se centra en el Credo o
Simbolo de la Fe (traditio y reditio symboli), en el Padrenuestro (traditio
orationis), en los ritos prebautismales (exorcismos, unciones, etc.), en los
ritos de la confirmacién y de la eucaristia. A este grupo pertenecen las
siguientes obras:

9 Jlustra bien este talante la expresién del PseudoDionisio Areopagita: «Nunca he
querido entablar polémicas con griegos ni con nadie. Ante todo me basta instruirme
rectamente en la verdad y después exponer convenientemente lo aprendido»: Cartas,
VII, 1 (BAC 511, 388).

20 Cf. C. VAGAGGINI, El sentido teoldgico de la liturgia, BAC, Madrid 21965, 553-
558. Se sigue basicamente la catalogacion de este autor con algunas modificaciones.



1.1. Las obras de Tertuliano, De oratione y De baptismo escritas entre
los afios 200 y 206°%. En la primera de ellas, el autor explica el significado
de las peticiones del padrenuestro relativas a Dios (cc. 2-5) y las
necesidades primarias del hombre (cc. 6-8), para extenderse luego en la
naturaleza de la oracion cristiana, que es ante todo oracién de Cristo y del
Espiritu, que brota del corazén y establece una relacion de fraternidad
humana (cc. 10-29). El De baptismo es el Unico tratado anteniceno sobre el
bautismo; de capital importancia para la historia de la liturgia y de los
sacramentos. Para hacer frente a la opinion de Quintila, seguidora de la
herejia de los cainitas que negaban la necesidad del bautismo,
considerandolo ineficaz para conseguir la vida eterna, Tertuliano describe
el rito del sacramento y analiza los pasajes biblicos que lo prefiguran.
Afronta el problema de la necesidad del bautismo para la salvacion, del
derecho de administrarlo, de su validez cuando es administrado por herejes
y del bautismo conferido a los nifios, sobre el cual el autor se muestra
contrario®.

1.2. Las Catequesis prebautismales y mistagégicas de Cirilo de
Jerusalén, compuestas en el siglo 1V, en pleno desarrollo de la organizacion
del catecumenado. Se trata de un conjunto de 24 catequesis que Se ocupan
de las disposiciones previas a la recepcion del bautismo, de la conversion,
del significado del bautismo y del Credo; para concluir en las cinco Gltimas
catequesis (mistagdgicas) con la exposicion y explicacion de los ritos del
bautismo, de la uncion, del Cuerpo y Sangre de Cristo y de la liturgia
eucaristica. Las catequesis mistagogicas se atribuyen también a Juan de
Jerusalén, sucesor de Cirilo en la sede jerosolimitana. La importancia de
estas catequesis es extraordinaria para conocer la organizacion del
catecumenado primitivo y los contenidos fundamentales que se
explicaban®.

1.3. Las obras de Ambrosio de Milan Explanatio symboli, De
sacramentis y De mysteriis. En estas obras se exponen los ritos mediante
los cuales los catecimenos recibian los sacramentos de la iniciacion
cristiana. Despues de la entrega del Credo, el domingo anterior a la Pascua,

21 Cf. CCL |, 255-274; 275-295; SC 35; TERTUL-LIA, Sobre el batisme i altres
escrits, Barcelona 1989; J. RESTREPO-JARAMILLO, «Tertuliano y la doble férmula en el
simbolo apostdlico», Gregorianum 15 (1934) 3-58; A. HERRERO DURAN, «EI| bautismo
en Tertuliano», Liturgia 11 (1956) 348-354; A. HAMMAN, La oracién, Herder,
Barcelona 1967, 709-713; E. KARLIC, El acontecimiento salvifico del bautismo segun
Tertuliano, Vitoria 1967.

22 Cf. J. DANIELOU — R. DU CHARLAT, La catequesis en los primeros siglos, Studium,
Madrid 1975, 167-171.

28 Cf. CPG Il 3585-3618; PG 33, 331-1178; SC 126; SAN CIRILO DE JERUSALEN,
Catequesis, trad. C. Elorriaga, Bilbao 1991; CIRILO DE JERUSALEN, Catequesis, trad. J.
Sancho Bielsa, Teruel 1995, CIRILO DE JERUSALEN, El Espiritu Santo (catequesis XVI-
XVII), trad. C. Granado, BPa 11, Madrid 1990.



en la noche del Sabado Santo se celebraba en forma sucesiva la apertio, la
bendicién del agua bautismal, la uncion, las renuncias bautismales, la
administracion del bautismo, la uncion de la cabeza, la lectura de Jn 13, el
lavatorio de los pies, la entrega del vestido blanco, el spiritale signaculum
y la celebracién de la eucaristia. La Explanatio symboli es una catequesis
que conserva el estilo oral en la que se explica el Credo, dividido en doce
partes, tal como se realizaba en torno al rito de la traditio. EI De
sacramentis es un conjunto de seis sermones, pronunciados entre el martes
y el domingo de la semana in albis. En ellos se explican las diferentes fases
del rito bautismal y de la eucaristia, para terminar con una catequesis sobre
la oracion. El De mysteriis es un tratado sintético en el que el autor recopila
los argumentos tratados en De sacramentis. Las tres obras hay que situarlas
entre el 386 y el 390%.

1.4. Las homilias catequéticas de Teodoro de Mopsuestia, compuestas
hacia el afio 392. Son un conjunto de dieciseis catequesis, de las cuales las
diez primeras estan dedicadas a comentar el Credo de Nicea y las seis
restantes exponen el Padrenuestro, la liturgia bautismal y la eucaristia. Las
primeras estan destinadas a los catecimenos como preparacion para el
bautismo; las Gltimas se dirigen a los neofitos a lo largo de la semana que
sigue al bautismo. Son un precioso testimonio de la liturgia y catequesis
antioquenas tal como se desarrollaban a finales del siglo IV. Guardan un
estrecho paralelo con las catequesis de Cirilo de Jerusalén®.

1.5. Las catequesis bautismales de Juan Crisdéstomo. Se trata de un
conjunto de doce homilias que pertenecen a sus afios de presbiterado en
Antioquia y de episcopado en Constantinopla, entre los afios 388 y 397.
Fueron pronunciadas, en parte, como preparacion previa al bautismo en la
vigilia pascual y, en parte, como catequesis mistagdgicas en la semana de
Pascua. Juan presenta el bautismo como renacimiento, iluminacion, muerte
y resurreccion con Cristo, como desposorio espiritual y perdédn radical de
todos los pecados®.

1.6. La ensefianza de san Agustin a los catecimenos y a los neofitos,
recogida principalmente en los sermones 212 al 216, 224 al 229 y 272, asi

24 Cf. Opera omnia di Sant’Ambrogio, XVII, Introduzione, traduzione, note e indici
di G. Banterle, Milano-Roma 1982; SAN AMBROSIO, La iniciacion cristiana: la
explicacion del simbolo, los sacramentos, los misterios, Nebli 45, Rialp, Madrid 1978;
AMBROS DE MILA, Els sagraments i Els deures, Barcelona 1992.

2 Cf. TEODOR DE MOPSUESTIA, Homilies catequétiques, Barcelona 2000; A.
CARNIZARES LLOVERA, «EIl catecumenado segun Teodoro de Mopsuestia», Estudios 52
(1976) 147-193; J.M. LERA, «... y se hizo hombre». La economia trinitaria en las
catequesis de Teodoro de Mposuestia, Bilbao 1977; 1. ONATIBIA, «El misterio del
bautismo en la catequesis de Teodoro de Mopsuestia», Teologia y Catequesis 5 (1980)
217-240.

26 Cf. SC 50bis; JuAN CRISOSTOMO, Catequesis bautismales, BPa 3, Ciudad Nueva,
Madrid 1995.



como en sus escritos De doctrina christiana, De catechizandis rudibus y
De symbolo ad catechumenos. El primero de ellos, comenzado en el 397 y
terminado en el 427 ofrece un método hermenéutico de interpretacion de la
Escritura. Sobre la base de la distincion entre cosas (res) y signos (signa),
Agustin ensefia que Dios se da a conocer por signos, como son las palabras
de la Escritura y los sacramentos de la Iglesia, cuyo sentido ha de captar el
creyente. El De catechizandis (339-340) ensefia de modo muy préctico la
pedagogia de la catequesis y el De symbolo es una explicacion del Credo en
el contexto de la traditio y reditio. En el santo hiponense descubrimos una
catequesis no sélo bien sistematizada, como se percibe ya en los autores
anteriores, sino hecha reflexion refleja. No sélo se hace catequesis, sino
que se ensefia y se fundamenta la accién catequética en cuanto tal®’.

2°.- Tratados explicativos de la liturgia. A partir del siglo V se
desarrollan, en continuidad con los escritos del grupo anterior, obras de tipo
sintético sobre puntos particulares o genéricos de la liturgia. A diferencia
de los anteriores, no se dirigen a los catecimenos y neofitos, sino a todos
los fieles, a veces a un grupo selecto de fieles, o incluso a solo clérigos y
monjes. Se explican no solo los ritos de la iniciacion, sino también las
demas partes de la liturgia: consagracion de los o6leos, ordenacion de
obispos, presbiteros y diaconos, penitencia puablica, esponsales,
consagracion de virgenes, etc. La aparicion de estos escritos ira en aumento
incluso cuando el catecumenado inicia su decadencia. Entre estos escritos
se pueden contar los siguientes:

2.1. La Jerarquia celeste y la Jerarquia eclesiastica del PseudoDionisio
Areopagita. Se trata de dos escritos aparecidos junto a otros bajo el nombre
del discipulo convertido por san Pablo en el aredpago. Se ignora quien es
su auténtico autor, aunque parece ser un monje de origen sirio de inicios
del siglo VI, procedente de ambientes neoplatonicos. Ambas obras
responden a un mismo esquema: iluminacién, nocién de jerarquia y
ordenes diversos que la componen. La segunda obra se propone como
reflejo simeétrico de la primera. La Jerarquia celeste recoge la doctrina
dionisiana sobre los angeles, su clasificacion en rangos diversos, su
relacion con Dios y con los hombres. Sin embargo, lejos de querer ser una
angeologia, esta obra desea presentar un tramo, el primero, del recorrido
que la Luz divina sigue hasta llegar al hombre. La Jerarquia eclesiastica,
en continuidad con la anterior, se apoya en una tesis fundamental: la
Providencia divina en su sagrada disposicion ha considerado digna «nuestra
santisima jerarquia de la imitacion supramundada de las jerarquias celestes.
El orden en el que el hombre vive resulta ser un reflejo del orden celestial.

2T Cf. SAN AGUSTIN, Obras completas, XXIV, BAC 447, Madrid 1983; Idem,
XXXIX, BAC 499, Madrid 1988. La bibliografia particular puede consultarse en esas
obras.
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El cosmos sensible es presencia mediada del invisible. El universo se
concibe como liturgia y la Iglesia es el locus donde la jerarquia humana
realiza y colma el proyecto de Dios sobre ella®.

2.2. La Mistagogia de Maximo el Confesor, escrita hacia el 660. Obra
influenciada en la sistematizacion y en los presupuestos filosoficos
neoplaténicos por el Corpus Dionysiacum, destinada a explicar de forma
simbolica y alegorica las ceremonias realizadas durante la celebracidn
eucaristica®®. En el periodo bizantino posterior otros autores desarrollaran
este género literario hasta llegar a la explicacion de la divina liturgia de
Nicolas Cabasilas (s.XIV) y a las obras teoldgico-liturgicas de Simeon de
Tesaldnica (s.XV).

2.3. El De ecclesiasticis officiis de Isidoro de Sevilla, escrito entre el 598
y el 615. Constituye un verdadero manual de liturgia, dividido en dos
partes. En la primera se trata de los elementos de la oracion litargica:
cantos, oraciones, salmos, etc; del orden y oraciones de la misa; de los
horas canonicas; de los tiempos litdrgicos y de las fiestas; de los ayunos
litirgicos. En la segunda parte se trata de los diversos érdenes de fieles:
clérigos, monjes, penitentes, virgenes, viudas, etc; del bautismo; de la
crismacion, de la confirmacion®.

2.4. El Liber de cognitione baptismi de lldefonso de Toledo, escrito
hacia el afio 660. Es un estudio teoldgico, simbdlico y ritual del bautismo,
que consta de 142 capitulos. La obra constituye una sistematizacién de la
teologia del bautismo completada con numerosas indicaciones sobre los
ritos correspondientes, no siempre descritos integramente, ni debidamente
explicados™.

3°.- Homilias sobre las fiestas litdrgicas. Este género literario ha sido
cultivado desde la antigliedad, habiéndose conservado importantes
documentos escritos. Los mas destacados son los siguientes:

28 Cf. PTS 36; SC 58; Obras completas del PseudoDionisio Areopagita, BAC 511,
Madrid 1990; PseupoDIONiS AREOPAGITA, La Jerarquia celestial. La Jerarquia
eclesiastica, Barcelona 1986; J. Rico PAVES, Semejanza a Dios y divinizacion en el
«Corpus Dionysiacum». Platonismo y cristianismo en Dionisio el Areopagita, Estudio
Teoldgico de San Illdefonso, Toledo 2001.

2 Cf. PG 91, 657-718; I.H. DALMAIS, «Mystére liturgique et divinisation dans la
Mystagogie de S. Maxime le Confesseur», en Epektasis. Mélanges patristiques oferts au
Cardinal Jean Daniélou, Paris 1972, 55-62.

%0 Cf. PL 83, 737-826; A.C. LAWSON, «Las fuentes del De ecclesiasticis officiis de
san Isidoro», Archivos Leonenses 33 (1963) 129-176; 34 (1963) 109-138.

3L Cf. PL 96, 11-172; Santos Padres espafioles, I, BAC 320, Madrid 1971; L.
ROBLES, «Anotaciones a la obra de san Ildefonso de Toledo De cognitione baptismi»,
en La Patrologia toledano-visigoda, Madrid 1970, 263-335; J.M. HORMAECHEA
BASAURI, La pastoral de la iniciacion cristiana en la Espafia visigoda. Estudio sobre el
«De cognitione baptismi» de san Ildefonso de Toledo, Estudio Teol6gico San lldefonso,
Toledo 1983.
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3.1. Las antiguas homilias pascuales, entre las que destaca la de Melitdn
de Sardes, pronunciada entre los afios 160 y 170. La homilia testimonia la
celebracion de la fiesta de la Pascua el dia 14 del mes de Nisan. Partiende
de Ex 12, 2 se llega al misterio pascual de Cristo, del cual la pascua del AT
es figura®. Otras homilias anénimas del mismo periodo han llegado hasta
nosotros, mostrandonos una honda teologia desarrollada en torno a la
celebracién del misterio pascual®.

3.2. Homilias sobre todas las fiestas del afio liturgico, muy abundantes a
partir del siglo 1V, tanto en ambitos de lengua griega como de lengua
latina. Destacan, en lengua griega, algunos sermones de Gregorio
Nacianceno y de Gregorio de Nisa®, y, en lengua latina, los numerosos
sermones litGrgicos de san Agustin y las homilias de san Le6n Magno®.

4°.- Cartas pascuales que los patriarcas alejandrinos acostumbraban a
dirigir a sus fieles al principio de la Cuaresma. Se han conservado de
Atanasio y de Cirilo®.

5°.- Los libros litargicos. El periodo mas antiguo se caracterizd por la
espontaneidad y la libertad creadora. La improvisacion era lo norma.
Lentamente se va introduciendo el texto escrito, compuesto por otros
distintos del celebrante. Los mas antiguos son los ordines y los
sacramentarios, todos ellos posteriores a Gregorio Magno (7604). La
Traditio apostolica del Pseudo Hipolito, mezcla liturgia y normas
disciplinares; los libelli missarum, breves formularios de misas para
ocasiones variadas, constituyen la fase preparatoria de los sacramentarios.

5.1. Los ordines son textos muy breves, escritos a modo de directorios
que contenian las normas que se habian de seguir en las diversas
celebraciones: misa, bautismo, ordenacién, etc. Los primeros se remontan a
los siglos VII'y VIII . Los ordines son interesantes no sélo para conocer la
liturgia del tiempo, sino también la sociedad.

5.2. Los sacramentarios son los libros litargicos que se usaron en la
Iglesia latina hasta finales del siglo 1X; en ellos se encuentran las formulas
de la misa reservadas al celebrante (prefacio, canon, oraciones) y las
plegarias relativas a los ritos de los sacramentos (bautismo, confirmacion,
ordenacion, etc.) o de otras ceremonias religiosas (consagracion de iglesias,
bendiciones diversas, etc.). Cuatro son los sacramentarios: i) el

2 Cf. SC 123; MELITON DE SARDES, Homilia sobre la Pascua, Pamplona 1975;
MELITO DE SARDES, Homilia sobre la Pasqua, Barcelona 1989; J.M. CANALS CANALS,
«El misterio pascual en Meliton de Sardes», en Mysterium et ministerium. Miscelanea
en honor del profesor Ignacio Ofatibia, Vitoria 1993, 201-217.

%3 Cf. SC 27; 36; 48.
, % Cf. p.ej. GREGORIO NACIANCENO, Homilfas sobre la natividad, BPa 2, Madrid

1992.
35 Cf. BAC 447 y 291, respectivamente.
% Cf. PG 26, 1360ss.; 77, 402ss.
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Sacramentarium leonianum o Veronense, compilado hacia el 537; ii) el
Sacramentarium Gelasianum Vetus, viene a ser el misal romano difundido
en el siglo VI; iii) el Sacramentarium Gelasianum, del siglo VIII,
compilado en un monasterio benedictino; y iv) el Sacramentarium
Gregorianum, de la segunda mitad del siglo VII.

6°.- Por ultimo, obras teoldgicas del periodo patristico de importancia
indirecta para la catequesis y la liturgia. Se trata de obras que abordan un
tema doctrinal para cuya exposicion se acude a argumentos tomados de la
practica catequética y/o litdrgica. En este grupo se pueden citar el De
Trinitate, de Didimo el Ciego, el De Spiritu Sancto, de Basilio Magno y
algunas obras de san Agustin, como el De peccatorum meritis, De
baptismo, el Opus imperfectum y el De dono perseverantiae.

3.2. Fuentes de la catequesis patristica

Al igual que con la liturgia, se trata ahora de elencar los méas antiguos
elementos de catequesis posteriores al Nuevo Testamento. Como ya se
apuntd, en los escritos neotestamentarios encontramos testimonios
abundantes de ensefianzas con funcion catequética clara, aunque todavia no
pueden ser llamados catequesis en cuanto tal. Habra que esperar a finales
del siglo Il, para encontrar una ensefianza que se diferencia del kerygma y
de la predicacion homilética. El paso, sin embargo, del NT a los escritos de
ese periodo se produce en linea de continuidad gracias a un conjunto de
escritos primitivos en el que confluyen tematicas diversas, algunas de las
cuales son importantes para la catequesis. La clasificacion propuesta por J.
Danielou para este propésito sigue guardando actualidad®’.

1°.- Catequesis cristiana primitiva. Bajo este titulo se engloba un
conjunto de obras aparecidas en el periodo postapostélico; no tienen
caracter sistematico y responden a inquietudes y tematicas diversas. La
catequesis no es todavia motivo de una reflexion refleja, aunque transmiten
una ensefianza de indudable valor catequético. A este grupo pertenecen:

1.1. La Didaché o Doctrina de los doce apostoles. Es un escrito breve,
recopilacion de materiales antiguos, de estructura heterogénea en el que se
recogen instrucciones de tipo moral, liturgico y disciplinar. Constituye un
testimonio de capital importancia, dada su antiguedad (hacia el afio 70),
para conocer la vida de una iglesia que daba sus primeros pasos. Desde el
punto de vista catequético es singularmente importante porque muestra
cdémo la catequesis entronca en esta época en la tradicion judaica, hasta el

37 Cf. J. DANIELOU — R. DU CHARLAT, La catequesis en los primeros siglos, Studium,
Madrid 1975, 17-29. Se sigue basicamente el elenco de J.Danielou con algunas
adaptaciones.
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punto de adoptar de ella algunos elementos, como la ensefianza sobre las
dos vias®.

1.2. La llamada Epistola de Bernabé, que, a pesar del nombre con que se
le ha conocido tradicionalmente, no es ni una carta ni ha sido escrita por
Bernabé, el compafiero de Pablo en sus viajes. Parece mas bien una
recopilacién de materiales en la que es facil detectar el estilo homilético.
Habria sido escrita para exhortar a los cristianos sometidos a duras pruebas
en su fe, posiblemente frente a los judios. En una primera parte el autor
articula una exposicion centrada en la Alianza de Jesus segun tres
momentos (encarnacion, muerte-resurreccion y perdon de los pecados). En
la segunda parte, encontramos de nuevo la catequesis sobre los dos
caminos. Su importancia catequética estriba en el modo admirable en que
utiliza el AT para la catequesis y en la prueba indirecta que ofrece sobre la
existencia de colecciones de Testimonia®®.

1.3. La Doctrina de los apostoles es un escrito muy breve de origen judio
aunque redactado en griego, breve catequesis sobre «los dos caminos»,
tema frecuente en la instruccidn judia que pasé a la ensefianza cristiana
replanteada a partir del misterio de Cristo. Este escrito fue conocido por el
recopilador de la Didaché y por autores posteriores que incorporaron esa
misma tematica’.

1.4. La Segunda Carta de Clemente a los corintios (pp. 499-529) es, en
realidad, una homilia anénima, la mas antigua de la literatura cristiana, en
la que se exhorta a vivir conforme al bautismo y a tener presente el
desenlace ultimo de la vida. En su exposicion no falta la intencién
antignostica. Ofrece datos interesantes sobre la preparacion al bautismo*.

2°.- Obras sistematicas de los siglos I1-111. A partir de finales del siglo 11
encontramos escritos ordenados de intencion catequética explicita. A pesar
de haber surgido en un contexto polémico, el estilo de estos escritos no es
principalmente apologético. Los destinatarios son creyentes que
profundizan en su vida de fe.

2.1. La Demostracion de la predicacion apostolica de Ireneo de Lyon. El
objetivo de la obra es exponer la «predicacion de la verdad» ofreciendo
«las pruebas de los dogmas divinos». La Primera Parte es una exposicion
de la fe en forma histdrica, siguiendo las grandes etapas de la historia de la
salvacion. La Segunda Parte ofrece la demostracion propiamente dicha: a
partir de los textos del AT se exponen los principales misterios de Cristo.
La Demostracién es la primera exposicion cristiana en la que se presenta

%8 Cf. FuP 3; Padres Apostélicos, BPa 50, Editorial Ciudad Nueva, Madrid 2000, 15-
54,

39 Cf. Ibidem 65-119.

40 Cf. Ibidem 55-63.

41 Cf. FUP 4: Ibidem 499-529.
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catequéticamente la historia de la salvacion, temética que sera esencial en
la catequesis posterior®.

2.2. El De baptismo de Tertuliano, presentado ya a propoésito de la
liturgia. Su valor para la catequesis estriba en ofrecer la primera exposicion
completa cristiana sobre el sacramento del bautismo, sirviendo como
modelo para catequesis posteriores. Es, ademas, de capital importancia por
el testimonio que ofrece de lectura tipoldgica del bautismo en el AT y NT,
como luego encontraremos en la tradicion catequética.

2.3. Los Testimonia ad Quirinum de Cipriano de Cartago®. Son una
coleccidn de citas del Antiguo Testamento, clasificadas segun el plan de la
catequesis. La Primera Parte, estd dedicada a la catequesis dogmatica. La
Segunda, a la catequesis moral.

2.4. El Pedagogo de Clemente de Alejandria. A partir de la presentacion
de Cristo como Maestro, se exhorta a vivir como verdaderos cristianos.
Encontramo aqui el contenido de la catequesis moral concretado en la vida
cotidiana™.

2.5. Practicamente en la totalidad de los escritos de Origenes se
encuentran referencias a la estructura de la catequesis y a la organizacion
del catecumenado, aunque abundan en su Contra Celso®. Eusebio de
Cesarea lo describe con precisién como verdadero catequeta®®.

3°.- Catequesis de adultos en el siglo V. Los siglos IV y V constituyen
el periodo patristico mas fecundo para la catequesis y la liturgia, en cuanto
a produccion literaria se refiere. La iniciacion cristiana se dirige
principalmente a los adultos, aun en el caso de los nacidos en familias
cristianas. En este periodo la catequesis es mision propia del obispo. A este
periodo pertenecen las catequesis, ya citadas a proposito de la liturgia, de
Cirilo de Jerusalén, de Teodoro de Mopsuestia, de Juan Crisdstomo, asi
como los escritos, también citados, de Ambrosio de Miléan, y de Agustin de
Hipona. A éstos, que ya han sido presentados, hay que afiadir los
siguientes.

3.1. El Comentario al Simbolo de Rufino de Aquileya, que ofrece un
tema directamente catequético: la explicacion del Credo®’.

3.2. Las Instrucciones a los catecumenos de Nicetas de Remesiana. Son
un conjunto de seis opusculos conservados parcialmente, en los que se
afrontan diferentes temas destinados a la formacion de los candidatos al

2 Cf. FuP 2.

# Cf. CCL 3, 3-179.

* Cf. FuP 5.

* Cf. BAC 271.

%6 Cf. EUsEBIO DE CESAREA, Historia eclesiastica, VI, 3, 3 (BAC 350, 354).
47 Cf. RUFINO DE AQUILEYA, Comentario al Simbolo, BPa 56, Madrid 2002.
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bautismo. El interés de estas obras estriba en que son la Unica catequesis
completa de lengua latina en esta época®.

3.3. El Itinerario de Egeria. Es el relato de una mujer del siglo IV que
visito Tierra Santa en un largo viaje de muchos afios, describiendo la vida
de las comunidades eclesiales por donde pas6. Ofrece una informacion
preciosa y completa sobre el marco de la catequesis®.

4°.- Escritos metodoldgicos. Se trata de escritos que informan sobre la
organizacion del catecumenado, la estructura y el método catequético, y no
tanto sobre los contenidos propiamente dichos. Tres son los principales:

4.1. La Traditio apostolica del PseudoHipdlito. Es una especie de ritual
0 reglamento eclesiastico sobre la ordenacion de obispos, sobre las diversas
ordenes de la Iglesia, la iniciacion de los catecimenos, etc. Su importancia
estriba en que muestra la organizacion del catecumenado a finales del siglo
111 en la Iglesia de Roma®.

4.2. El Discurso catequético de Gregorio de Nisa. Compuesto con la
intencidn de adaptar la catequesis a un ambiente de influencia neoplatonica.
Constituye un esfuerzo notable de adaptacion pastoral del mensaje
evangélico a unos destinatarios con una formacién muy concreta®".

4.3. El De catechizandis rudibus de Agustin de Hipona, ya resefiado,
compuesto originariamente para estimular al diacono Deogracias,
responsable de la catequesis de Cartago, desalentado en su misién. Agustin
analiza las causas del fracaso en la catequesis y presenta las lineas de una
espiritualidad del catequista. Constituye un verdadero tratado de método,
estructura y contenido para la catequesis.

4. Articulacién del tema

El mero enunciado de las fuentes permite hacer algunas observaciones
de cara a la articulacion del tema sobre la relacion entre liturgia y
catequesis en el periodo patristico.

Un primer dato se impone: el periodo méas fecundo en cuanto a
produccion literaria de caracter litdrgico y catequético lo encontramos en
los siglos IV y V. En consecuencia, en el estudio de la relacion entre
catequesis y liturgia la mayor atencidn debera centrarse en ese periodo. En
esta época se desarrolla la nocidn de catequesis, como forma de ensefianza
con método y contenidos propios, bien diferenciada de otras formas de
transmision de la fe: predicacion a paganos, refutacion, tratados teoldgicos,

“8 Cf. NICETAS DE REMESIANA, Catecumenado de adultos, BPa 16, Madrid 1992.

9 Cf. A. ARCE, ltinerario de la virgen Egeria, BAC 416, Madrid 1980.

>0 Cf. HIPOLITO DE ROMA, La tradicion apostélica, Sigueme, Salamanca 1981.

1 Cf. GReGORIO DE NIsA, La gran catequesis, BPa 9, Editorial Ciudad Nueva,
Madrid 1990.

%2 Cf. AGUSTIN, Obras completas, XXXIX, BAC 499, Madrid 1988, 423-534.
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etc. En la configuracién del concepto de catequesis aparece la liturgia: la
catequesis es para la liturgia y de ella brota. Eso no significa que el objeto
de la catequesis sean exclusivamente los elementos propios de la
celebracion. En la catequesis, que se orienta y surge de la liturgia, se
abordan todos los misterios cristianos en cuanto acogidos por la fe; en la
liturgia, dichos misterios son celebrados.

Un segundo dato que se advierte es la unanimidad que existe en toda la
Iglesia, tanto de oriente como de occidente, a la hora de fijar los contenidos
fundamentales de la catequesis: fe, credo o Profesion de fe, liturgia
(iniciacion y mistagogica) y oracion (padrenuestro). La organizacion del
catecumenado es practicamente idéntica en casi todas las iglesias. Los
diferentes contenidos responden a etapas progresivas del catecumenado. Al
estudiar la organizacion del catecumenado primitivo habra, pues, que notar
los contenidos especificos propios de cada etapa y el lugar que ocupa la
liturgia en esa organizacion.

Por altimo, se advierte como soélo a partir del siglo VI aparece un género
literario nuevo (el comentario litdrgico) en el que liturgia y catequesis se
escinden. El estudio separado, aunque sélo sea a nivel légico, de ambas
realidades permite luego sacar conclusiones sobre el binomio liturgia-
catequesis.

5. Catequesis en los Padres

Al presentar de forma individuada la catequesis patristica, habra que
buscar, en primer lugar, qué entienden los Padres por catequesis y si esa
nocion es comdn a todos ellos. El anélisis del lenguaje permitia notar la
presencia del sustantivo ‘“catequesis”, tanto en oriente como en occidente,
ya desde el siglo Il. El uso del sustantivo conserva el matiz propio del
verbo correspondiente y, por catequesis, se entiende, sin mas, “exposicion
oral”; con tal sentido es utilizado repetidas veces, sin que de ello se haga
reflexion refleja.

La Demostracion de la predicacion apostolica de Ireneo de Lyon, a
finales del siglo 1, pretende ser un dialogo escrito en el que se exponen de
forma unitaria, sintética y completa el conjunto de las verdades reveladas.
El escrito posee una funcién catequética clara: instruye al que lo recibe y
sirve de referencia para catequizar a otros:

Dado que en el actualidad estamos fisicamente separados uno del otro, he
decidido, dentro de mis posibilidades, conversar contigo por escrito y exponerte
brevemente la predicacion de la verdad para fortalecer tu fe. Lo que te envio es
una especie de promemoria sobre los puntos fundamentales, de tal modo que en
pocas paginas puedas encontrar abundante materia teniendo reunidas
concisamente las lineas fundamentales del cuerpo de la verdad y con este
compendio tengas a mano las pruebas de las realidades divinas. Pienso que te sera
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util no sélo para tu salvacién sino también para confutar a los que defienden falsas
opiniones y, a quien lo quiera conocer, le podras exponer con seguridad nuestra
ensefianza en su integridad y pureza®>.

A finales del siglo IV, cuando el desarrollo del catecumenado conoce su
esplendor, encontramos una definicion en la que el objeto de la exposicion
constituye ya el motivo que define su especificidad. La definicion la ofrece
la peregrina Egeria, al describir la vida de los cristianos en Jerusalén:

...el obispo les ensefia la ley de esta manera: comenzando por el Génesis, durante
aquellos cuarenta dias va recorriendo todas las Escrituras, exponiéndolas primero
segun el sentido literal, y explicando luego el sentido espiritual. Lo mismo se hace
hablando de la resurreccion y de la fe, explicandolo todo durante aquellos dias;
esto es lo que se llama catequesis™”.

Egeria continua su relato recordando como los catecimenos, después de
cinco semanas de ensefianza, reciben el Simbolo, del cual se les expone la
doctrina. Pasadas siete semanas, el domingo anterior al Domingo de
Pascua, los catecimenos “devuelven” el Simbolo al obispo, es decir, lo
recitan ante él de memoria y el obispo les exhorta diciendo:

Durante estas siete semanas habéis sido instruidos en toda la ley de las Escrituras,
y también se os ha hablado de la fe; habéis oido de la resurreccién de la carne,
como asimismo de todo el contenido del simbolo, como lo habéis podido oir
siendo aln catecumenos; pero en cuanto a los misterios mas altos, es decir, al
bautismo mismo, no podéis oirlo, por ser todavia catecimenos. Y no debéis creer
que esto se haga sin razon; cuando en el nombre de Dios seais bautizados, lo
oiréis durante los ocho dias de Pascua después de hecha la despedida en la
Anastasis; porque siendo todavia catecimenos, los misterios mas secretos de Dios
no se os pueden decir®.

El testimonio de Egeria revela que por catequesis se entiende,
primariamente, la instruccién oral que precede al bautismo y versa sobre la
historia de la salvacién, la fe, el misterio pascual de Cristo y el Credo. Esta
instruccién se realiza en vistas al sacramento del bautismo y una vez
recibido éste se prolonga en la exposicion de los misterios contenidos en el
sacramento.

El objetivo de la catequesis es fundamentar la vida cristiana mediante la
instruccién oral de las verdades reveladas en su conjunto. Estas verdades
no se proponen como un mero saber teodrico, sino como fundamento
efectivo de la propia vida, en todas sus dimensiones. No extrafia, pues, que

>3 IRENEO DE LYON, Demostracion de la predicacion apostdlica, FuP 2, Ed. Ciudad
Nueva, Madrid 1992, 52.

>* A.ARCE, ltinerario de la virgen Egeria, BAC 416, Madrid 1980, 313-315.

*® |bidem 317.
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Cirilo de Jerusalén compare la instruccion catequética a los cimientos de un
edificio:

Este consejo te doy: que guardes para siempre y no te olvides de lo que se te dice.
No pienses que estas son las homilias de costumbre; y aunque estas son buenas y
dignas de atencion, y aunque nos distrajéramos algo por un dia, lo aprenderiamos
al siguiente. Mas la doctrina acerca del bautismo que se ensefia por orden, si hoy
te descuidas en aprenderlo, ¢cudndo se aprendera?... Considera que la catequesis
es como una especie de edificio que si no se cava y se pone el fundamento, si no
se une la casa con serie ordenada de tramos y buena construccion, de modo que no
se quede nada flojo y ruinoso, se perderd toda la primera labor efectuada... Del
mismo modo, y como si fueran piedras, te presentamos todas las doctrinas:
conviene oir lo que se refiere a Dios vivo, lo referente al juicio, a Cristo, y a la
resurreccion. Y otras muchas cosas se dirdn que ahora las explicamos
simulstgmeamente, pero que a su tiempo se dirdn ordenadamente, dispuestas en su
lugar™.

Para Cirilo, como para los autores del siglo 1V, la catequesis forma parte
integrante del proceso de configuracion de la personalidad cristiana. No es
posible ser cristiano (no solo llegar a serlo) prescindiendo de la catequesis,
de la misma forma que es inimaginable un edificio que carezca de
cimientos.

5.1. Estructura del catecumenado

Antes, sin embargo, de Cirilo y del testimonio de Egeria, en la Traditio
apostolica encontramos ya una descripcion detallada de la iniciacion
cristiana. Desde comienzos del siglo 111 la estructura de la preparacion al
bautismo ya esta determinada en sus lineas esenciales. El siglo 1V, en que
vive Egeria, no hard& mas que llevarlas a su plena expansion. Los
testimonios de oriente y de occidente coinciden al presentar la organizacion
del catecumenado®’.

Desde el siglo 111 los catecimenos constituyen en la Iglesia un orden en
sentido estricto, sometido a un periodo de prueba en el que se estudia la
aptitud de cada uno para llevar una vida cristiana y se examina su fe. Se
distinguen dos etapas, cada una inaugurada por un examen: i) la de
preparacion remota al bautismo, a la que pertenecen los catecimenos
(oriente) u oyentes (occidente); v, ii) la de la preparacion inmediata, a la
que pertenecen los iluminados (oriente) o elegidos (occidente). Después del
bautismo, los nuevos cristianos tendran todavia que profundizar en su

*® CIRILO DE JERUSALEN, Catequesis, Protocatequesis, 10-11 (PG 33, 335).

> Cf. D. BoroBlo, «Catecumenado», en NDL 299-305; E. ROMERO POSE,
«Catequesis en la época patristica», en V.M PEDROSA, M2 NAVARRO, R. LAZARO, J.
SASTRE (DIR.), Nuevo diccionario de catequética, I, Ed. Paulinas, Madrid 1999, 362-
374.
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iniciacion en una tercera etapa, que se limita a la semana de Pascua. En esa
etapa las catequesis mistagdgicas descubren a los neofitos todo el sentido
del sacramento que han recibido. Al catecumenado estructurado en tres
etapas precede, no obstante, una instruccion elemental dirigida a los
paganos, abierta a los no cristianos, incluso los que no han solicitado
todavia formar parte del catecumenado.

El estudio de la catequesis en los primeros siglos debera extenderse en
mostrar detalladamente la estructura interna de cada una de las etapas,
indicando los contenidos propios de cada una de ella y su vinculacion a los
diferentes aspectos de la vida cristiana®®. Hecho esto se advertiran las
minimas diferencias que se descubren en las tradiciones de las diferentes
iglesias. Se notar, en fin, como en torno a los contenidos de la catequesis
ya apuntados se puede hablar de una catequesis biblica (historia de la
salvacion), dogmatica (Credo), moral (la fe plasmada en la vida) y
liturgica.

5.2. Rasgos de la catequesis patristica

La lectura de las fuentes permite notar algunos rasgos de la catequesis
patristica que se verifican universalmente, tanto en oriente como en
occidente. En primer lugar, la catequesis se considera una exposicion a la
vez completa y elemental del misterio cristiano™. Por ser completa, se
diferencia del kerygma; por ser elemental, se diferencia de la homilia; aun
cuando comparte con aquél y con ésta su caracter oral. El caracter completo
ha venido dado desde la época apostdlica® por el Simbolo de la Fe o
Credo. La préctica de concentrar en formulas abreviadas de fe el nucleo de
la predicacion evangélica se encuentra atestiguada ya en el NT y constituye
la base de la llamada regla de fe, fundamento a su vez de los Simbolos de
Fe que cada iglesia habia compuesto primariamente para la catequesis y
celebracion de la iniciacion cristiana. EI hecho de que el primer documento
dogmatico emanado por el primero de los Concilios ecuménicos de la
Iglesia, sea un Credo, revela la capital importancia del Simbolo de Fe como
referencia de toda forma de ensefianza en la Iglesia. A partir del Concilio

*8 Cf. J. DANIELOU — R. DU CHARLAT, La catequesis en los primeros siglos, Studium,
Madrid 1975, 30-59; R. DOMINGUEZ BALAGUER, Catequesis y liturgia en los Padres.
Interpelacion a la catequesis de nuestros dias, Sigueme, Salamanca 1988, 30-79.

> «Tenemos una exposicion completa cuando la catequesis comienza por la frase: Al
principio creo6 Dios el cielo y la tierra, y termina en el periodo actual de la historia de la
Iglesia»: AGUSTIN, La catequesis de los principiantes, 111, 5 (CCL 46, 124; BAC 499,
453-454).

% Cf. J.N.D. KELLY, Primitivos credos cristianos, Secretariado Trinitario, Salamanca
1980, 15-45; B. SESBOUE (DIR.), Historia de los dogmas, I, Secretariado Trinitario,
Salamanca 1995, 64-68.
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de Nicea (325), en efecto, el Simbolo de Fe empleado hasta entonces en un
contexto preferentemente catequético-litdrgico, adquirird valor dogmatico.
Cualquier forma de discurso dogmatico en la lIglesia, si quiere ser
completo, debera partir, en cuanto al conjunto y en cuanto a sus partes, del
Credo y debera poder ser referido en cada una de sus afirmaciones a alguno
de los articulos de fe que lo componen. EI mero enunciado de las fuentes
anteriormente citadas, revela como la exposicion del Credo constituye uno
de los motivos fundamentales de la catequesis patristica. Por otro lado, el
hecho de que sea elemental implica que las cuestiones mas complejas y
dificiles no pertenecen al ambito de la catequesis. En la exposicion
catequética interesa mas captar el conjunto en la integracion armonica de
sus partes (coherencia interna de las verdades de fe presentadas), que
ahondar en el detalle®. La razén primaria de ello es de tipo estrictamente
pedagogico: a los que se inician en el conocimiento de las verdades
reveladas, ayuda poco la presentacion de las cuestiones oscuras y
complicadas. Pero hay, ademas, otra razon mas profunda: quien no ha
recibido los sacramentos de iniciacién no esta capacitado interiormente
para acoger ciertas verdades. El fin de la catequesis no es la mera
acumulacion de conocimientos, sino capacitar y disponer para la vivencia
de las virtudes teologales®’. Por eso, determinados contenidos de la fe
cristiana solo podran ser captados por quien ya recibe, mediante los
sacramentos, la comunion de los bienes divinos.

Un segundo rasgo de la catequesis patristica es su union con el
sacramento del bautismo. Una vez que se ha acogido el kerygma y se ha
tomado la decision de ser cristiano, el candidato puede comenzar la
catequesis, como preparacion directa al bautismo. En el caso de los que han
recibido el bautismo antes de alcanzar el uso de razon, la catequesis no
pierde su relacion al bautismo, sino que se concibe como explicitacion de
lo ya recibido.

Un tercer rasgo es que la catequesis patristica forma parte de una
iniciacion cristiana integral. La catequesis responde a la totalidad de la
persona, por eso es a la vez iniciacion a los contenidos de la fe, a la vida
moral cristiana, a la oracion y a la vida sacramental. En cuanto iniciacion a
los contenidos de la fe, la catequesis es presentacion y explicacion de la

61 «No por eso debemos detenernos en estas cosas de manera que perdido el hilo de
nuestro discurso, nuestro corazon y nuestras palabras se enreden en recovecos de
explicaciones complicadas; antes al contrario, que sea la verdad misma de nuestros
razonamientos como el oro que engasta una serie de piedras preciosas, sin que con ello
se altere de modo desproporcionado el conjunto ornamental»: AGUSTIN, La catequesis
de los principiantes, VI, 10 (CCL 46, 131; BAC 499, 464).

%2 «... explica cuanto expliques de modo que la persona a la que te diriges, al
escucharte crea, creyedo espere y esperando ame». AGUSTIN, La catequesis de los
principiantes, 1V, 8 (CCL 46, 129; BAC 499, 460).
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revelacion: historia de la salvacion y Simbolo de la Fe. En cuanto
iniciacién a la moral, la catequesis implica la idea de conversion, ruptura
con la anterior vida pagana y acomodacion de la propia vida al evangelio.
Es significativo, en este sentido, que la catequesis inmediatamente anterior
al bautismo tenga lugar en el tiempo litargico de la cuaresma. En cuanto
iniciacién a la oracion y a la vida sacramental, la catequesis incluye
también una dimension cultual. Esta dimension encuentra su prolongacion
en las catequesis mistagogicas que se centran ya no solo en los ritos propios
del bautismo, sino también de la crismacion y de la eucaristia.

Un cuarto rasgo de la catequesis patristica es su armonica estructuracion.
Como se ha indicado, la catequesis patristica obedece a dos grandes
orientaciones: extension y profundidad. Respecto a la extension, la
catequesis de los Padres se descubre estructurada segun un desarrollo
cronologico orientado a un proceso de maduracion y de crecimiento a
traves de grados sucesivos: precatecumenado, catecumenado intensivo en
la cuaresma previa a la recepcion del bautismo, celebracion de los
sacramentos de iniciacion y catequesis mistagogica.

Un quinto rasgo de la catequesis de los Padres es su caracter eclesial-
comunitario. La catequesis se desarrolla en un &mbito eclesial: el obispo es
el responsable ultimo de la misma y en torno a ella se desarrollan y
ejercitan diferentes ministerios, tanto clericales como laicales. Es, ademas,
eclesial porque el entorno natural en el que la catequesis progresa es el afo
litirgico. La conmemoracion y celebracion de los misterios de la vida del
Sefior marca el ritmo del afio cristiano en cuyo seno los miembros de la
Iglesia nacen y crecen como seguidores de Cristo.

Por dltimo, un sexto rasgo es la estabilidad: dentro de la tradicion
cristiana, la catequesis se revela de una extraordinaria estabilidad a lo largo
del tiempo. Al centrar su exposicion en lo esencial de la fe, la catequesis no
envejece. Esto hace que la catequesis patristica sea de perenne actualidad.
Al mismo tiempo, en cuanto es trasmision oral, la catequesis es cauce
privilegiado de tradicion y recuerda cémo la presencia de la revelacion,
desde la época apostolica, ha sido reconocida en la Escritura y en la
Tradicion.

5.3. Los Padres de la Iglesia como fuente de la catequesis

Las obras arriba elencadas constituyen las fuentes primarias de la
catequesis patristica. Ahora, sin embargo, nos preguntamos en que sentido
los Padres de la Iglesia son fuente de la catequesis en cuanto tal. La
literatura patristica, en cuanto recoge y transmite el deposito de la
revelacion recogido en la Escritura y la Tradicion, es fuente de toda la
teologia en general. Lo es también de la catequesis en particular por los
siguientes motivos.
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Ante todo, los Padres son fuente de la catequesis en cuanto estan en el
origen de la misma. La sistematizacion de la catequesis, tanto en las formas
como en el contenido, se realiza por vez primera en el periodo patristico y
se hace de tal manera que toda forma de ensefianza catequética posterior
podra ser identificada como tal s6lo en tanto en cuanto guarda relacion de
continuidad con lo realizado por los Padres.

En segundo lugar, los Santos Padres son fuente en cuanto el conjunto de
sus escritos constituye un deposito de saber y formacion, de interés no solo
para el historiador, sino también para el creyente de hoy. La lectura de los
textos cristianos primitivos ilumina al catequeta de todos los tiempos. La
razon es sencilla: en su exposicion, los Padres han sabido transmitir lo
sustancial del mensaje evangélico, presentado en armonia con las demas
facetas de la vida cristiana. Lo que los Padres ensefian se ha convertido
también en liturgia celebrada y en testimonio de vida cristiana. Asi, la
literatura cristiana primitiva es fuente de la catequesis porque ofrece una
ensefianza viva.

En tercer lugar, los Padres son fuente de la catequesis porque reflejan
una situacion eclesial que aun no conoce el gran cisma entre Oriente y
Occidente. El testimonio unanime respecto a contenidos, métodos y
estructuracion de la catequesis constituye un punto de referencia obligada
en el dialogo ecuménico. EI mejor conocimiento de la catequesis patristica
estrechard vinculos de comunion.

6. Liturgia en los Padres

La presentacidn aislada de la liturgia en la época de los Padres exige
en primer lugar detenerse sobre la nocién que de ella tenian. Realizado el
estudio del término en sus precedentes paganos Yy veterotestamentarios,
observamos como los sentidos que la palabra «liturgia» posee en la lengua
griega no influyeron directamente en el sentido cristiano del término. En la
version griega del Antiguo Testamento el término se reserva casi
exclusivamente para indicar el servicio cultual levitico, subrayando
preferentemente su aspecto externo. En el NT se observa poco aprecio por
la palabra «liturgia». No obstante, cuando se utiliza designa también el
culto cristiano que, sin excluir lo ritual, es principalmente espiritual. La
primera literatura cristiana mantendra el uso neotestamentario y sélo, a
partir del siglo 1V, el término «liturgia» designard la celebracién
eucaristica. Sera frecuente en este periodo la expresion «divina liturgia». El
occidente cristiano de lengua latina no acepto inicialmente el grupo de
palabras griegas relacionadas con la leitourgia. Es significativo a este
respecto que san Jerénimo, en su traduccion latina de la Biblia tradujera
esas palabras por ministerium (con sus derivadas ministrari, administratori,
minister), officium, obsequium. También san Agustin habla del «ministerio
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0 servicio religioso que en griego se dice liturgia o latria» (ministerium vel
servitium religionis, quae Graece liturgia vel latria dicitur)®. Junto a estos
términos se emplearan otros relativos al culto de la Iglesia, como ritus,
coeremonia, munus, opus, servitus, administratio, actio, celebratio,
collecta, cultus, devotio, functio, servitium, etc®. La riqueza de vocabulario
denota que «el culto de la Iglesia» en la época patristica es percibido como
una realidad riquisima, que no puede ser expresada en un solo término. La
palabra «liturgia» para designar el culto cristiano de la Iglesia solo se hara
frecuente a partir del siglo XV1 por influencia de los humanistas.

A pesar de ser tan plural la terminologia es posible advertir dos
elementos a partir de los cuales indicar qué entienden los padres por lo que
hoy Illamamos liturgia. Ante todo, la liturgia para los Padres es opus Dei,
«obra de Dios»®: Dios es el que actda en los misterios y Dios es el que
encauza toda la actividad humana orientandola a su fin dltimo. Porque es
accion de Dios, la liturgia se entiende como servicio; porque es actividad
del hombre en respuesta a la accion de Dios, es culto, celebracion. En
segundo lugar, la liturgia es representacion simbolica de los bienes celestes.
En expresion de Teodoro de Mopsuestia, «todo sacramento es expresion,
por medio de signos y simbolos, de realidades invisibles e inefables». Por
eso, los Padres entienden el culto de la Iglesia como participacion en los
misterios celestes; participacion que es posible gracias a los signos
sensibles que los representan.

6.1. Aproximacion de los Padres a la liturgia

La liturgia ha formado parte de la vida de la Iglesia desde sus origenes.
La comunidad apostélica ha recibido y transmitido el mandato salvifico del
Sefior y, alentada por el Espiritu Santo, ha puesto en su cumplimiento todo
su empeiio. La liturgia esta presente en la vida de la Iglesia como lo esta su
accion evangelizadora o su tension escatoldgica. Los primitivos textos
cristianos de interés para nuestro tema, ya elencados, ofrecen el panorama
de una Iglesia que celebra lo que cree y cree lo que celebra®”. De ahi que

%% Cf. SAN AGUSTIN, Enarraciones sobre los salmos, 135, 3 (BAC 264, 520).

64 Cf. P. FERNANDEZ RODRIGUEZ, «El término Liturgia. Su etimologia y su uso», La
Ciencia Tomista 97 (1970) 159-160.

% para el sentido de la formula «opus Dei» en los Padres, cf. Blaise, 582.

% TEODOR DE MOPSUESTIA, Homilies catequétiques, X1, 2, Classics del Cristianisme
79, Barcelona 2000, 174.

87 «Transmitidas por los apostoles, estas oraciones se solemnizan uniformemente en
el mundo entero y en toda la Iglesia catdlica para que la norma de orar determine la
norma de la fe»: PSEUDOCELESTINO, Indiculo, 8 (DS 246; FIC 797). Con palabras
parecidas formula Prospero de Aquitania el mismo principio: «que se estableza como
norma del creer la norma de orar (legem credendi lex statuat supplicandi)»: La vocacion
de todos los pueblos, I, 12 (PL 51, 774).
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los Padres no centren su atencion directamente sobre la liturgia desde un
punto de vista histdrico o rubricista, sino desde el punto de vista de su valor
teolégico®. La reflexion litdrgica forma parte de un todo arménico en el
que de forma unitaria se desarrolla la catequesis, la reflexion ascética y
moral y la experiencia mistica. No en vano los Padres han sido llamados
«personalidades totales»®®. En el elenco de fuentes lit(rgicas y catequéticas
es facil observar las coincidencias. Las mismas coincidencias se podrian
advertir si el elenco versara sobre literatura moral o espiritual. El modo de
integrar la liturgia en la reflexion teologica denota una situacion en que la
Iglesia constrasta su propia vida de fe en la liturgia en movimiento
continuo de salida y retorno.

Se entiende también que los Padres a la hora de centrar su reflexion en
los misterios que celebran adopten un punto de vista expositivo y
contemplativo. La liturgia es objeto de reflexién teoldgica porque es
primero objeto de contemplacion; y porque es objeto de contemplacion se
convierte en explicacion positiva a los fieles. Los misterios contemplados y
celebrados son explicados a los nedfitos para que los vivan mejor. Cuando
los Padres se interesan por la liturgia lo hacen para mostrar los secretos
velados en los signos y los simbolos de los que se compone. El recurso a la
liturgia con valor apologético es secundario y ocasional”. Este modo de
aproximarse a la liturgia tiene su expresion inmediata en la capital
importancia que tiene para los Padres la nocion de mysterion.

En la antigliedad cristiana, no obstante, se recurre también a la liturgia
como fuente de argumentacién teoldgica contra las dudas o negaciones en
torno a un punto de la ensefianza de la Iglesia. En rigor, los Padres han
considerado la liturgia como autoridad para resolver dudas eventuales de
los creyentes y refutar algunas doctrinas equivocadas. La autoridad de la
liturgia es tal que se impone la obligacion de la observancia de los ritos,
formulas y usos, como expresion de comunién en la misma fe.
Significativas en este sentido son las tempranas controversias antignosticas

%8 Cf. C. VAGAGGINI, El sentido teoldgico de la liturgia, BAC, Madrid 21965, 558-
560.

%9 «Estas columnas de la Iglesia son personalidades totales: lo que ensefian lo viven,
con una unidad tan directa, por no decir ingenua, que no conocen el dualismo de épocas
posteriores entre dogmatica y espiritualidad»: H.U. VON BALTHASAR, «Teologia y
santidad», en Ensayos teoldgicos, I, Ediciones Cristiandad, Madrid 1964, 237.

% «La importancia que en la literatura patristica se da a la liturgia es, pues, sobre
todo, teoldgica, y teoldgica-irénica, expositiva, con una gran impronta catequistica y
parenética, ascetica y mistica, dirigida sobre todo a los creyentes, no con el fin de probar
que la doctrina de la Iglesia esta verdaderamente en las fuentes, sino, ante todo, con el
fin de penetrar, por asi decirlo, y contemplar esta doctrina, su alcance, su
comprensividad, su belleza»: C. VAGAGGINI, El sentido teoldgico de la liturgia, BAC,
Madrid #1965, 560.
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de las que son testigos Ignacio de Antioquia’™ o Ireneo de Lyon’® que
invocan la fe eucaristica de la Iglesia para refutar la corriente docetista que
negaba realidad a la humanidad de Cristo. O la respuesta de Tertuliano a
los gndsticos, que no admiten la resurreccién de la carne, frente a los cuales
encuentra argumentos para su exposicion no sélo en la celebracion
eucarfstica, sino en todo el rito de la iniciacién cristiana’. Los ejemplos se
podrian multiplicar’®. Interesa, sin embargo, destacar que el recurso a la
liturgia en esas controversias explica en qué sentido los misterios
celebrados pueden ser presentados como autoridad. Si la discusion no se
centra exclusivamente en la interpretacion de ciertos pasajes biblicos es
porque los Padres tienen conciencia de haber recibido, también mediante la
liturgia una tradicion que deben conservar y transmitir a las siguientes
generaciones. La autoridad de la liturgia en la reflexién teoldgica estriba,
en efecto, en formar parte de la tradicion viva de la Iglesia’™.

6.2. Ensefianzas litargicas de los Padres

La lectura de las fuentes citadas revela una serie de ensefianzas a partir
de las cuales podemos descubrir en qué sentido el estudio de los Padres
contribuye al conocimiento de la liturgia’®.

Ante todo, la manera de acercarse a la liturgia, de reflexionar sobre ella,
de exponer sus misterios y aplicarla a la vida, indica que no la entienden
como expresion de una devocion particular. No faltan en la literatura
cristiana primitiva expresiones de coloquio intimo con Dios formulado y
vivido a partir de la liturgia”’. Su vivencia, sin embargo, de la liturgia

1 Cf. IGNACIO DE ANTIOQUIA, A los esmirniotas, 7, 1 (BPa 50, 278); A los efesios,
20, 2 (BPa 50, 247).

72 Cf. IRENEO DE LYON, Adversus Haereses, I, 3, 1 (SC 264, 48-50); 1V, 18, 6 (100,
612).

7® «La carne es el quicio de la salvacién. Cuando el alma es tocada por Dios, la carne
sirve de instrumento. La carne es lavada a fin de que el alma sea purificada; la carne
recibe la uncién para que el alma sea consagrada; la carne es signada para que el alma
sea defendida; la carne es cubierta con la imposicion de las manos para que el almay es
espiritu sean iluminados; la carne es alimentada con el cuerpo y la sangre de Cristo para
que el alma sea saciada de Dios. No pueden, pues, estar separados en la recompensa los
que estuvieron unidos en la accion»: TERTULIANO, La resurreccion de los muertos, 8, 2-
3 (CCL 2, 931).

™ Cf. C. VAGAGGINI, El sentido teoldgico de la liturgia, BAC, Madrid 21965, 573-
576.

7> Cf. B. CAPELLE, «Autorité de la liturgie chez les Péres», Recherches de Théologie
Ancienne et Médiévale 21 (1954) 5-22.

’® Cf. M. PELLEGRINO, «Padres y Liturgia», en NDL 1538-1546.

" Basta recordar la jaculatoria Domine lesu, repetida por san Ambrosio (cf. M.
PELLEGRINO, «Veni, Domine lesu. La preghiera al Signore Gesu in sant Ambrogio», en
Corona Gratiarum. Miscellanea Dekkers, Brujas-Gravenhage 1965, 151-161); o las
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puede ser definida de piedad objetiva. En el centro de la espiritualidad
patristica estd el misterio revelado (Trinidad, Encarnacion, lIglesia) y con
éste se entra en comunion mediante la liturgia, con independencia de la
percepcién subjetiva del mismo. Exponer los misterios que la liturgia
celebra es, en el fondo, presentar las verdades reveladas. Las exposiciones
litrgicas de los Padres son, al mismo tiempo, sutiles contemplaciones
teoldgicas que inspiran exhortaciones de orden moral. Es la vida del
hombre, en su integridad, la que se encuentra con el Misterio de Dios en la
Liturgia’®.

Una segunda ensefianza es el sentido comunitario con que es vivida la
liturgia. El culto cristiano en los primeros revela con claridad la actitud de
piedad comunitaria. EI centro de la vida cultual es la eucaristia, celebrada
por el obispo en unidn con el clero. Con sorprendente sentido comunitario
es vivida tambien la iniciacion cristiana; en su preparacion vy
administracion queda implicada toda la iglesia local. Lo mismo se puede
decir de la oracion en comdn o del canto. El sentido comunitario esta
presente en el modo de participar en la liturgia, en sus textos y en sus
simbolos. EIl creyente que participa en ella entra en un misterio de
comunion desde el cual hace suyas las inquietudes de todos los miembros
de la Iglesia y, por ellos, de todos los hombres™.

Una tercera ensefianza es el profundo sentido reverencial ante lo que
celebran, es decir, un vivo y consciente sentido del misterio. En la
celebracion liturgica los Padres se saben ante una realidad sagrada que
viene de Dios y que el hombre acepta sin entenderla totalmente, adorando,
alabando, dando gracias. Expresion de ello es el rico vocabulario litdrgico,

Confesiones de san Agustin. Recientemente se ha mostrado el vinculo entre la Liturgia
y la mistica en el PseudoDionisio Arepagita, cf. J. Rico PAVES, Semejanza a Dios y
divinizacién en el «Corpus Dionysiacum». Platonismo y cristianismo en Dionisio el
Areopagita, Estudio Teoldgico de San Ildefonso, Toledo 2001, 406-412.

8 Como bien recuerda M. Pelegrino (o0.c. 1540), la plegaria de Eusebio de Emesa
refleja bien esta mentalidad: «Celebremos los misterios en los que solemos participar,
recurramos a la accion de gracias, adoremos al Padre, confesemos al Hijo por medio del
Espiritu, glorifiguemos la unidad, sigamos la paz; y convertidos una sola cosa por
medio de quien es uno y en el uno, desde la Unica Iglesia hagamos resonar la gloria: al
ingénito Padre por medio del Unigénito, en el Unico Espiritu Santo, gloria, poder y
honor ahora y siempre y por todos los siglos de los siglos. Amén» (Sermoén Xlll: los
apostoles y la fe, I, 1, 40).

7 Basta recordar como ejemplo algin fragmento de la gran oracién que encontramos
en la Carta de Clemente a los corintios (59, 4; BPa 50, 188): «Te pedimos, Sefior, que
seas nuestro socorro y protector. Salva a aquellos de entre nosotros que estan en
tribulacion, apiadate de los humildes, levanta a los que han caido, muéstrate a los
necesitados, cura a los enfermos, convierte a los extraviados de tu pueblo; sacia a los
que tienen hambre, redime a nuestros cautivos, restablece a los que estan debiles, alienta
a los pusilanimes. Que conozcan todos los pueblos que Tu eres el Unico Dios, que
Jesucristo es tu Siervo y que nosotros somos tu pueblo y ovejas de tu rebafio».
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ya comentado, y la riqueza semantica de los términos mysterion y
sacramentum. A partir de este sentido del misterio percibido en la liturgia,
algunos Padres, llegaran a mirar a la Creacion entera participando de ella
hasta poder hablar de una liturgia c6smica™.

Una cuarta ensefianza es el sentido biblico que recorre toda la teologia
litrgica de los Padres. Es en la Biblia donde los Padres encuentran su
teologia, el lenguaje de su predicacidn, el objeto de su contemplacién, las
férmulas de su oracion. La liturgia constituye el humus natural donde se ha
desarrollado la primera exégesis cristiana; no extrafia que los diferentes
géneros de exegesis biblica (homilia, comentario, sermén, discurso, etc.)
hayan nacido como exigencias particulares de la liturgia®'. La historia de la
liturgia patristica es, en cierto sentido, también la historia de la exégesis
biblica. Este sentido biblico encuentra su formulacién en algunos principios
que han regido la exégesis de los Padres nacida en la liturgia: i) la unidad
de los Testamentos; ii) Cristo como llave que permite desentrafiar los
secretos de la Escritura; iii) la Iglesia como depositaria de las Escrituras.

Una quinta ensefianza es que para los Padres la liturgia es norma de
vida. La lectura de las fuentes litargicas revela como para los Padres la
liturgia no es sélo acto de culto, sino norma de vida cristiana. No extrafia,
pues, que las catequesis que preceden y acomparian la iniciacion cristiana
ahonden en la nueva forma de vida que brota de la liturgia y debe
traducirse en comportamientos concretos.

6.3. Tradiciones liturgicas

Aspecto destacado del periodo patristico es el de las llamadas
tradiciones litdrgicas. Que la liturgia sea norma de fe, tal como se ha
dicho, significa también que entre la fe profesada y la accién litlrgica
existe un intercambio tal que convierte a la liturgia de una iglesia en una
época determinada en depositaria de la fe de esa iglesia. La liturgia es
simultaneamente deposito de la fe celebrada y crecimiento organico en la
comprension de esa fe. Historicamente, en efecto, se ha pasado de la unidad
primordial en el culto cristiano a la pluralidad de expresiones litargicas.
Este paso ha sido posible gracias al dinamismo propio de la fe: anunciada a
todos los pueblos, formulada bajo la guia de la regla de fe, es acogida y
expresada pluralmente en un culto que, conservando integro el mandato
unico del Sefior, no hace oidos sordos a la riqueza cultural de los pueblos,
sino que, purificando esa riqueza a la luz del evangelio, le da un sentido de
plenitud. Hablar de tradicion litargica implica, pues, hablar de vitalidad e

% Tal es el caso del PseudoDionisio Areopagita y de su gran defensor, Méaximo el
Confesor; cf. H.U. VON BALTHASAR, Liturgia cosmica, Roma 1976.

81 Cf. E. RoMERO POSE, «Exégesis patristica y liturgia», en Liturgia y Padres de la
Iglesia. XXV Jornadas de la AEPL, Grafite Ediciones, Bilbao 2000, 15-62.
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inmutabilidad. En cuanto inmutable, la liturgia garantiza que el depdsito de
la fe sea transmitido integro, sin falsificaciones, de generacion en
generacion®. En cuanto realidad viva, la liturgia tiene capacidad para
responder a las nuevas situaciones humanas encauzando con sus
expresiones una fe de la cual ella se sabe transmisora, no creadora®. La
liturgia, en efecto, es expresion de una fe que ella no crea, sino que acoge y
transmite. Y, al mismo tiempo, la liturgia asume y transforma el elemento
humano de dicha expresion®*. La plasmacion concreta del equilibrio que se
produce en la liturgia entre creatividad e inmutabilidad es el fundamento de
las llamadas tradiciones liturgicas. En el periodo patristico se verificado un
hecho aparentemente paradojico: cuanto mas fiel es la transmision del dato
de fe, méas creativa ha sido la liturgia.

Las tradiciones litlrgicas han nacido asociadas a las sedes de las grandes
metrépolis antiguas, marcadas por la memoria y la autoridad de santos
pastores que supieron acomodar el mensaje evangélico a las diversas
culturas, al tiempo que conservaron invariable la fuerza de la tradicion.

Corresponde a la Historia de la Liturgia mostrar como se ha pasado en
las diferentes sedes de una incipiente creatividad, marcada por la
incorporacion de ciertos textos fijos para uso liturgico y la estructuracion
del tiempo segun el ritmo semanal y anual, al periodo de la verdadera
creatividad liturgica, en textos, estructuras para los ciclos litdrgicos y
celebracion de los sacramentos, hasta llegar a la codificacion y
cristalizacion de las diferentes familias o tradiciones litargicas. Estudiar el
uso de la Sagrada Escritura en las diversas tradiciones patristicas es
extraordinariamente clarificador para mostrar el origen y las leyes internas
de desarrollo de cada rito®. Dado el fin que nos hemos propuesto, bastara
advertir ese hecho y hacer un elenco de las tradiciones més sobresalientes®,

82 Cipriano formula este principio: «nihil innovetur, quod traditur est tenete»: Carta
74, a Pompeyo (CSEL 3/2, 799; PL 3, 1175A).

83 Cf. A. PIsTOIA, «Creatividad», en NDL 475-497.

8 De extraordinaria precision es el principio formulado por el Papa Gregorio Magno
a partir de la consulta realizada por Leandro de Sevilla sobre la posibilidad de cambiar
el rito bautismal de la inmersién: «Una costumbre diversa no es obstaculo para la Gnica
fe de la Santa Iglesia (in una fide nil officit sanctae Ecclesiae consuetudo diversa)»:
Cartas, I, 41 (CCL 140, 48; cf. BPa 42, 23).

8 Cf. J. DaNIELOU, Sacramentos y culto segin los Santos Padres, Guadarrama,
21964; M. SIMONETTI, Lettera e/o allegoria, Inst. Patristicum «Augustinianum», Roma
1985; E. ROMERO POSE, «Exégesis patristica y liturgia», en Liturgia y Padres de la
Iglesia. XXIV Jornadas de la AEPL, Grafite Ediciones, Bilbao 2000, 15-62. R.
TREVIJANO, La Biblia en el cristianismo antiguo, Verbo Divino, Estella 2001.

8 Cf. B. Botte, «Ritos y familias lit(rgicas», en A.G. Martimort, La Iglesia en
oracion, Herder, Barcelona 1964, 45-63; A.M. TRIACCA, «Liturgia e tradizione», en
DPAC 11, 1979-1990 (bibliografia).
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dado que su origen pertenece al periodo de los Padres. Se suelen dividir,
segun su area de expansion, en orientales y occidentales.

Las liturgias orientales tienen en comun usar anaforas fijas para la
celebracion de la eucaristia, sea cual sea la fiesta que se celebre. Cada rito,
a su vez, posee diferentes anaforas. Las liturgias orientales se dividen en
dos grandes grupos, correspondientes a los patriarcados mas antiguos:
Antioquia y Alejandria. El grupo antioqueno tiene como rasgos propios el
situar las oraciones de intercesion como conclusion de la anéfora, y el
poner la epiclesis después del relato de la institucién de la eucaristia. El
grupo antiogueno comprende dos tipos de ritos: el siro-oriental, al que
pertenecen los ritos nestoriano, caldeo y malabar, y el siro-occidental, al
que pertenecen los ritos antioqueno, maronita, armeno, bizantino vy
melquita. El grupo alejandrino se caracteriza por situar las oraciones de
intercesion antes de la gracias y por poseer dos epiclesis. ElI grupo
alejandrino comprende el rito copto y el rito etiopico. Las liturgias
occidentales comprenden el rito romano, el africano, ambrosiano, hispano-
visigético (mozarabe), galicano, campano-beneventano, aquilense,
ravenatense y céltico. La relacion e influencia entre los ritos occidentales;
hecho que, sin embargo, no elimina los rasgos propios de cada uno de ellos.

6.4. Los Padres como fuente de la liturgia

Lo dicho hasta ahora a proposito de la liturgia patristica, permite indicar
en qué sentido los Padres de la Iglesia pueden ser considerados fuente de la
liturgia. La expresion es exacta en un triple sentido.

Ante todo, los textos de la tradicidn patristica son fuente de la liturgia en
cuanto han influido en la elaboracién de los textos liturgicos. La lectura
paciente de las obras de los Padres contrastada con el analisis de los mas
antiguos textos litargicos permite reconocer no solo evidentes paralelismos,
facilmente justificables a partir del contexto teoldgico-cultural, sino
formulaciones exactas que han servido para la composicion de oraciones
diversas.

En segundo lugar, los Padres son fuente de la liturgia en cuanto son
testigos privilegiados de los usos litargicos (ritos, simbolos, signos, gestos,
etc.) de la antigtiedad cristiana.

En tercer lugar, los Padres testimonian ademéas el proceso de
diversificacion de las diferentes tradiciones litdrgicas. La lectura de los
Padres permite reconocer las leyes internas de dicha diversificacién, aun
cuando ellos mismos no hayan hecho reflexion refleja de ese hecho. Este
ultimo aspecto, permite reconocer la validez siempre perenne de la
aportacion patristica, de interées no so6lo para el historiador o el
«arquedlogo» de los textos litargicos.
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7. El binomio Liturgia-catequesis

Las grandes catequesis patristicas de los siglos IV y V ofrecen modelos
ejemplares de catequesis litdrgica que ayudan a centrar el tema de la
relacion entre la liturgia y la catequesis en una perspectiva mas amplia. Es
es en ese periodo donde es posible descubrir una serie de rasgos que
ilustran el binomio liturgia-catequesis en cuanto tal®’.

Un primer rasgo es la unidad existencial de ambas realidades. En el
corazon de la catequesis esta la liturgia como la catequesis ordena y se
centra en la liturgia. En realidad, una y otra no se consideran «momentos»
de la vida del creyente, sino que forma parte integrante de la misma: la
liturgia acompafia la vida del fiel en su configuracion cristiana y la
catequesis la estructura segun un proceso de crecimiento.

Un segundo rasgo es la polarizacion de ambas realidades en torno al
misterio. Toda la actividad catequetica de los Padres se orienta a
desentraiiar los mysteria que la liturgia celebra. Esta orientacion permite
desarrolla una teologia que integra en arménica unidad el misterio de Cristo
y de la Iglesia. Presentar los misterios es presentar en definitiva los
contenidos de la revelacion a la cual el hombre ha tenido acceso en Cristo,
el Verbo de Dios encarnado, y de la cual es depositaria la Iglesia, asistida
por el Espiritu Santo.

Un tercer rasgo es el uso concorde de la Palabra de Dios. La presencia de
la Palabra de Dios en la liturgia esta vinculada a la presencia activa de la
misma Palabra en la accion catequética. Por eso, la catequesis patristica,
para ser catequesis litlrgica, tiene que ser necesariamente biblica. La
Historia de la Salvacidn, narrada y testimoniada en la Sagrada Escritura, se
convierte en misterio de salvacion actualizado, con valor perenne, en la
celebracion litargica.

Un cuarto rasgo es la preeminencia de la liturgia sobre la catequesis.
Para los Padres es posible vivir lo que se celebra, solo si antes se celebra lo
que se vive; y sblo se celebra con provecho si antes uno ha sido educado
para ello. En este sentido, hay una preeminencia logica y cronolégica de la
catequesis sobre la liturgia, pero hay una preeminencia vital y ontologica
de la liturgia sobre la catequesis.

Un quinto rasgo es la plasmacion en catequesis particularizadas de la
Unica tradicion litdrgica. La Unica tradicion litdrgica, depositaria de la fe
profesada y celebrada, suscita diferentes tradiciones litargicas modeladas
segun los rasgos propios y especificos de las catequesis caracteristicas de
las diversas tradiciones patristicas.

8 A.M. TRIACCA, «Liturgia e catechesi nei Padri. Note metodologiche», Salesianum
41 (1979) 267-270.
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Teniendo presentes estos rasgos se puede asegurar que el compromiso de
los Padres por introducir a los catecimenos y a los fieles en la liturgia nos
lleva a poder definir la catequesis patristica no como una simple
predicacidn sobre los sacramentos y los simbolos litdrgicos, sino como la
exposicion de los misterios de la fe que la Iglesia celebra para vivirlos y
vive para celebrarlos.

8. Conclusion: actualidad del tema

Con gran acierto recordaba H. de Lubac: «Cada vez que la Iglesia indaga
sobre su fe, sobre su pensamiento y sobre su teologia, instintivamente
vuelve a los Padres. En la Historia de la Iglesia hay una especie de
resurgimiento permanente y de eterno descubrimiento de los Padres»®. Si
un hecho se revela, por encima de otros, de la lectura y el estudio de la
tradicion patristica es su perenne actualidad. Por encima de la mera
consideracion historicista, el lector hodierno de los Santos Padres
experimenta una sorprendente simpatia por lo que se le abre a su
consideracion. De textos antiguos se obtienen ensefianzas siempre nuevas.
Ante autores lejanos en el tiempo se percibe mayor cercania que ante tantos
tedlogos, liturgistas y catequetas, de nuestro tiempo®. La razén de este
fendmeno quizas haya que buscarla en la unidad de fe y vida, de teologia y
accion, gue testimonian con tanta espontaneidad estos autores en su vida y
Sus escritos.

En lo que afecta a nuestro tema, Liturgia y Catequesis no son pensados
ni vividos por los Padres como «momentos marginales» del quehacer
eclesial sino como dimensiones constitutivas de la Gnica mision de la
Iglesia. Liturgia y catequesis se diferencian en la vida de la Iglesia, pero no
se pueden entender la una sin la otra, de la misma forma que la Iglesia deja
de tener vida cuando éstas desaparecen. Es necesario, pues, estudiar a los
Padres también con el fin de comprender mejor la catequesis y la liturgia de
nuestros dias.

José Rico Pavés
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% H. bE LuBAcC, «La costituzione Lumen gentium e i Padri della Chiesa», en
AA.VV., Lateologia dopo il Vaticano Il, Brescia 1967, 228.

8 Cf. D. SARTORE, «Attualitd della catechesi patristica per la chiesa di oggi»,
Salesianum 41 (1979) 227-233.
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